
　　　　　　八ヶ岳南沢アイスクライミング報告

(日時)  ２０１６年１２月２７日～１２月３０日

(メンバー)  単独

(行程)
１２月２７日　　新潟発夜行高速バス新宿行き22:35発

１２月２８日　　新宿7:00(スーパーあずさ)ー茅野(9:08～9:38)ー(タ
クシー)ー美濃戸口(10:20～10:35)ー赤岳山荘(11:35)
今日は、たっぷり時間的に余裕があるので、柳沢北沢の氷瀑の様子を見
に行くが、
まだ、登れる状態では、なさそうだ。

１２月２９日　　赤岳山荘(6:00)ー南沢小滝(7:00～9:00)ー南沢大滝
(9:20～12:00)ー摩利支天大滝出合(12:20～13:00)ー摩利支天大滝
(13:30～15:30)ー赤岳山荘(16:45)
まず、小滝から、攀じる。小滝は、１５mほどで、傾斜８０度？で、ト
レーニングにいい。大滝は、２０mほどで、上部氷柱部になる。傾斜は
７０度くらいか…。大滝上は、ナメ滝。
摩利支天大滝の途中、１０mほどの易しい氷瀑を登り、大滝に取り付
く。摩利支天大滝は、２０mほどの高低差で、直瀑。ほとんどバーチカ
ルに近く、結構難しい。
今年は、氷の発達が遅いか？



摩利支天大滝

１２月３０日　　赤岳山荘(9:00)ー美濃戸口(10:00～10:25)ー茅野
(11:03～13:33)ー新宿(15:33)ー新潟(19:25)


