
　　　　　　八ヶ岳アイスクライミング報告

(日時)　　　２０１５年１２月２７日～２０１６年１月１日

(メンバー)  単独

(行程)
１２月２７日　　新潟発夜行高速バス

１２月２８日     新宿発(7:00)ー茅野(9:08～9:30)ー美濃戸口(10:08～
10:15)ー赤岳鉱泉(13:30)
美濃戸口からの登山道は、ものすごく雪が少なかった。

１２月２９日
赤岳鉱泉(7:00)ー行者小屋(7:45)ー南沢小滝(8:40～10:00)ー南沢大滝
(10:10～12:00)ー行者小屋ー赤岳鉱泉(14:00)
今日は、予定どうりトレーニングも兼ね、南沢へ。
まず、南沢小滝を登る。次に大滝を登って、引き上げ明日の裏同心に備
える。



南沢小滝



南沢大滝

１２月３０日
赤岳鉱泉(7:00)ー裏同心出合(7:40)ーF1(15m)ーF2(3段30m)ー
F3(8m)ーF4(ナメ滝
15m)ーF5(10m)ーF6(20m)ー大同心綾(11:20)ー赤岳鉱泉(14:00)
今日も快晴。裏同心へ。
F2は、格段とも傾斜がきつい。F3は、正面を登る。F5も傾斜がきつ
い。６５度くらいか。F6を超え大同心綾へ。大同心綾を下り鉱泉へ。



１２月３１日
赤岳鉱泉(９:00)ー行者小屋(９:45～10:00)ー美濃戸口(12:20～13:20)
ー茅野(13:58
～14:19)ー新宿(16:34)ー新潟
今日は、下山。摩利支天沢大滝を見たいと思い、行者小屋経由で下山す
ることにした。

摩利支天大滝下部のナメ滝


